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會刊編輯委員會訊息: 
1. 民國 101 年 7月份、8月份 255 期、256 期健康天地已將易經八卦(大

宇宙)與人體十二經絡(六臟六腑)關係之探討分別做 Power Point

與 Word 檔之內容刊載於會刊中。本期將集上兩期之理論架構轉變

成痠痛與脹痛之實務經驗操作，此為理論與實務之結合。免除只空

談理論而無實務之運用。 

2. 一病必有一治，一痛必有一醫。如果你已認識經絡循環原理、四經

一體結構、手痛醫腳、腳痛醫手、男女有別、陰陽有分、實症與虛

症，依循本文所著：壹、治療手足痠痛（虛症）密碼對照表，貳、

治療手足脹痛（實症）密碼對照表，例如：虛症痠痛，男人左手左

腳痠痛，女人右手右腳痠痛；實症脹痛，男人右手、右腳脹痛，女

人左手左腳脹痛，可立即採取相同經名（如手太陰肺經與足太陰脾

經）、（手陽明大腸經與足陽明胃經）、（手少陰心經與足少陰腎

經）、（手太陽小腸經與足太陽膀胱經）、（手厥陰心包經與足厥

陰肝經）、（手少陽三焦經與足少陽膽經）之四經一體結構， 

如：      

 

 

   此組（第一組）女人右手手太陰肺經穴道痠痛（虛症）立即從足太

陰脾經之相對應穴道去按壓治療，充分應證了手痠痛要治腳穴道，

且要採取相同經名（手太陰、足太陰）。以上請有志者慢慢去體會，

必有所收穫。 

3.本會新闢「會員園地」專區，請會員不吝投稿分享。 

 

 

 

手太陰肺經 手陽明大腸經

足太陰脾經 足陽明胃經 

輕聲一句謝謝， 

溫暖你我心情。 
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101/09/05 本會於會館召開第 8 屆法規研究委員會、教育訓練委員會第 1 次聯

席會議。 

101/09/05 通知全體會員為因應財政部建置全國性地方稅網路申報作業環境，

本會訂於 101 年 9 月 14 日及 9 月 26 日與彰化縣地方稅務局聯合舉

辦「地方稅網路申報作業系統」講習。 

101/09/05 轉知全體會員財政部臺灣省中區國稅局彰化縣分局舉辦「101 年度遺

產及贈與稅查核實務暨電子申辦系統講習及座談會」，有意參加者請

逕依該分局規定自行報名。 

101/09/07 本會阮理事長森圳於101年8月30日參加彰化縣政府地政處召開「地

政業務會報」，會議紀錄內容如下：阮理事長向地政處建議：請地

政所於實價登錄實施初期，能多協助地政士辦理登錄手續，另於地

政士買賣案件登記完畢後逾二十日仍未完成登錄手續時，可否將其

名單先行篩選交付給公會，以利再次通知，提醒地政士不要逾期登

錄，以免受罰。會中經王處長銀和裁示：研究辦理以儘量幫助地政

士。本日經地政處蔡科長主吉通知，處長交辦之事項已完成電腦程

式修改，日後將於買賣案件應辦實價登錄之期限前七日，由各地政

所之電腦管制列出仍未完成登錄手續之地政士名單，各地政所將幫

忙再次通知未完成登錄手續之地政士，以免地政士朋友逾期受罰。 

本會歷次參加「地政業務會報」向彰化縣政府地政處提出建言，均

受王處長銀和及多位長官肯定及重視，並劍及履及適時實施，幫助

我地政士同業先進良多，阮理事長亦代表公會向彰化縣政府地政處

王處長銀和及多位長官致謝。 

101/09/10 通知全體理監事於 101年 9月 19日參加洪名譽理事長泰瑋之母往生

告別式。 

101/09/14 通知紀律委員會各委員 101 年 9月 19 日於會館召開第 8屆第 2次紀

律委員會議。 

101/09/14 本會與彰化縣地方稅務局聯合舉辦「地方稅網路申報作業系統」講

習。 

101/09/17 通知全體常務理事 101 年 9月 24 日於會館召開第 8屆第 2次臨時常

務理事會議。 
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101/09/17 本會 101 年 9 月 14 日與彰化縣地方稅務局聯合舉辦「地方稅網路申

報作業系統」講習，有二名會員報名後未出席亦未請假，紀律委員

會將依規定處理。 

101/09/19 洪名譽理事長泰瑋之母往生告別式，本會除致花圈一對敬表哀悼之

意，並依婚喪禮儀辦法致奠儀金，本會參加告別式有阮理事長森圳、

施名譽理事長景鈜、黃常務理事敏烝、黃常務理事永華、許常務理

事炳墉、謝理事金助、王理事文斌、張監事仲銘及黃監事琦洲。(另

施輔導理事長弘謀、鐘常務理事銀苑、楊理事秀霞及陳常務監事美

單先行前往捻香致哀)  

101/09/19 本會於會館召開第 8 屆第 2 次紀律委員會議。 

101/09/20 行文彰化縣政府(地政處)地政士謝婷華業自 101 年 9月 19 日加入本

會為會員。 

101/09/24 本會於會館召開第 8 屆第 2 次臨時常務理事會議。 

101/09/24 通知二林區理監事於 101年 9月 26 日參加會員施寶惠之母往生告別

式。 

101/09/25 通知北斗區理監事於 101年 10 月 2日參加會員林添財之父往生告別

式。 

101/09/26 會員施寶惠之母往生告別式，本會除致花圈一對敬表哀悼之意，並

依婚喪禮儀辦法致奠儀金，本會參加告別式有張監事仲銘。 

101/09/26 本會與彰化縣地方稅務局聯合舉辦「地方稅網路申報作業系統」講

習。 

 

 

 

 

 

 

 

青山常存，綠水常流， 

大家攜手做環保， 

台灣明日更美好！ 
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生活法律於經濟活動中就公司法 

相關實務問題之探討與研究 
蔣龍山/彰化縣地政士公會理事·法律學碩士 

摘    要 

我們認為法律與每個人是息息相關的，因此，應該設法使大家都能了解，

而且，亦只有這樣，法治才容易實現。可是，現在市面上的六法全書，法律參

考書，都是極為典雅的半文言，就是大學法律系的同學也很難看懂，何況一般

平民百姓呢？因而，法律人應該有將法律通俗化的義務，使法律能為一般人所

接受，這樣才談得上普及法律常識，進而實現法治。 

    本研究之撰寫方式，即將「文字力求白話」、「文體力求活潑」、「文意

力求生活化」、「文案力求與實際生活相吻合」，就是為了使「公司法秘岌」

變成吾人日常經濟活動中大家都能很熟悉的知識，進而更成為大眾化的常識。    

而懂得法律常識，必要時還須「會用法律常識」。不幸的是一般人碰到必

須要運用法律常識的時候，而不知道如何去運用，即使身邊雖有一本白話文的

法條亦不知要去翻那一頁適用那些法條，有多少相關法律配合引用方足，而感

到焦慮。 

    基於以上原因，本文因而選定「生活法律於經濟活動中就公司法相關實務

問題做探討與研究」對整個知識經濟活動面的影響做為筆者此次研究背景與研

究目的，並以生活案例回顧作為收集資料的方式並做為研究方法依循案例收集

→ 揀選案例樣本一引用公司法之經典論述→ 再研究分析→ 撰寫研究報告等

研究步驟，做預期研究結果與研究上的限制做出結論與建議。 

    本文架構：摘要，關鍵字，第一章前言，第貳章文獻探討─公司法概說，

第三章個案研究─ 公司法相關問題與案例分析，第四章結論與建議。 

    願本文，不論是對廠商，各公司企業部門之經理人或對後學之學弟學妹們

等「後起之秀」，在學習公司法之實務方面能有所幫助。 

關鍵字：法治、通俗化、普及法律、大眾化、生活法律、經濟活動 

※ 選撰者：國立勤益技術學院企業管理系商學士。嶺東科技大學財經法律

研究所法律學碩士。 
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世上最可貴的，莫過於親人的關懷及朋友的鼓勵。 
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股東包含自然人股東及法人股東，故法人股東亦不得向公司借貸

資金。註 21  

結論一：東洋公司資金不能貸與自然人股東明志，亦不能貸與資金給法人

股東明仁公司，以保護公司及全體股東之利益，並維護公司債權

之權益。 

分析二：融通資金可以嗎？ 

如公司因業務需要，得將公司資金貸與公司所投資的廠商或衛星

工廠，使公司零件或原料不虞匱乏，此舉並可控制貨源增進生產

效率，然若以公司資金貸與法人股東作不法或不當的用途（即非

業務交易行為之用途），仍應受限制。故公司如因業務需要，在

不妨礙公司本身財務與營運下，為融通資金的行為，不應加以限

制。 

提示二：公司職員亦屬「任何他人」，非為融通資金的必要，亦不得貸與

資金，唯職員如預借薪資，作為緊急用途，與一般貸款性質不同，

不但可以穩定職員情緒，亦可加強其向心力及忠誠度，可酌情為

之。 

結論二：東順公司為東洋公司的下游廠商，如與業務有關的融通資金可貸

與東順資金，如與業務往來無關則不許可貸與資金，職員明津亦

不能向公司借貸，唯如預支薪津則可以酌量貸與。 

分析三：公司資金可以發還股東或交由保管嗎？註 22 

        當然不可以發還股東或交由股東保管。如有以上情事發生時，公

司負責人可處 5 年以下有期徒刑，拘役或科或併科 2 萬元以下罰

金並撤銷其登記，此罰責很重，不可不慎呼! 

 

 

註 21 公司法第 15 條： 

公司不能經營登記範圍以外的業務。 

公司之資金，除因公司間業務交易行為有融通資金之必要者外，不得貸與股東或

任何他人。 

公司負責人違反前二項規定時，各處一年以下有期徒刑、拘役、5 萬元以下罰金，

並賠償公司因此所受之損害。 
註22 公司法第 9條第 3項： 

公司應收之股款，股東並未實際繳納，而以申請文件表明收足，或股東雖已 
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第四章 結論與建議 

（一）結論：依公司法精神，商業登記採用以表彰公司經營與組織結構的

法律關係。惟我國公司法於公司設立採「準則主義」，因此登記主管機關

有無實質審查之權限，不無疑義。雖然經濟部商業司強調公司登記採形式

審查，但所謂形式審查並無一定標準。實務上，商業司在具體個案中，不

時主動「發現疑義」，並要求申請變更登記者提出說明，因此仍有很大的

「自由裁量」空間，尤其行政程序法第 39 條規定：「行政機關基於調查事

實及證據之必要，得以書面通知相關人陳述意見。…」因此如個案有爭議

事實不明時，登記機關似可請當事人到場說明，以釐清爭點。凡此均使「形

式審查」與「實質審查」的界限模糊而滋生爭議。 

    抑有進者，由於登記實務與司法機關判決間存在諸多制度上缺失，使

得公司登記變更項目（尤其是董事長變更登記），有時在經營權爭議戰中，

卻扮演舉足輕重的角色。新光集團兄弟鬩牆之爭一案，即有著例。本案引

爆點為新光合纖（「新纖」）的董監事改選與經營權爭奪，即涉及經濟部

應如何登記的關鍵問題。 

    在新纖案中，「甲君」、「乙君」分別宣稱公司董事會已選任其

擔任董事長，並分別申請辦理公司變更登記，究境何方為依法選出的

董事長，成為爭議焦點。根據申請書所附文件，該公司原以代表人當

選董事之法人股東「X 公司」「Y 公司」，皆已分別改派代表人丙君及

丁君替戊君及己君為董事。該項「改派行為」如於董事會開會「前」

即已完成改派，則甲君申請案所附之董事會議事錄記載，其出席董事未 

 

繳納而於登記後將股款發還股東，或任由股東收回者，公司負責人可處五年以下

有期徒刑，拘役或科或併科二萬元以下罰金。 

前項裁判確定後，由法院檢察處通知中央主管機關撒銷其登記。 
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孝順父母不在物質充裕，而在用心關懷陪伴。 

孝順父母要趁早，莫待欲養親不在。 
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父母之恩比海深， 

做人子女要孝順。  

內心有話說出來， 

家庭和諧充滿愛。  
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實用土地登記案例研析－ 

共有物分割登記實例研討 
文/鄭竹祐 

【案例】 

設有Ａ、Ｂ二筆建地，Ａ地為甲、乙、丙共有，權利範圍各三分之一，Ｂ

地為甲、乙共有，權利範圍各二分之一，試問： 

(一)該二筆土地可否辦理共有物分割登記？ 

(二)若共有物分割後，其分配結果可否讓Ａ地由甲、乙各取得二分之一，Ｂ地

由丙單獨取得？ 

【參考法令】 

1.內政部 92 年 7月 15 日內授中辦地字第 0920010381 號函  

要旨：登記機關受理共有物分割登記案件之審查原則。 

內容：一、有關共有人不完全相同之數宗共有土地，併同協議共有物分割，

登記機關審查範圍為何，前經本部 91 年 5 月 20 日台內地字第

0910006992 號令示在案，惟執行以來尚有部分登記機關審查標準不

一，本部為齊一登記機關受理協議分割共有物申請登記案件審查標準，

經於本(92)年 5 月 21 日邀請司法院民事廳(請假)、法務部(請假)、各

直轄市政府地政處、部分縣(市)政府、地政事務所及中華民國地政士公

會全國聯合會等單位召開「研商協議分割共有土地申請登記案件之審查

原則」會議，獲致結論如次：(一)共有人持憑「共有土地建築改良物所

有權分割契約書」申請 共有物分割登記時，其共有土地建築改良物所

有權分割契約書應由全體共有人協議。(二)共有人不完全相同之數宗共

有土地，如經共有人全體協議亦得辦理共有物分割，惟其協議分割後之

土地，僅得分配予該宗土地之原共有人或原共有人之一。(三)有關坐落

○○縣○○市○○段○○○地號等土地申辦 共有物分割案件，因協議

分割後之土地，並非分配予原共有人或原共有人之一，不符民法「原物

分配」之規定，其性質係屬「交換」，故不得以共有物分割申請辦理登

記。二、上開會議結論經分別轉准司法院秘書長 92 年 6 月 20 日(92)
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秘台廳民二字第 14968 號函復略以：「按共有物之協議分割係共有人本

於共有權所為之處分行為，其分割方法如何，民法並無規定，以原物分

配、價金分配與價格補償交互運用，共有人間得自由協議決定，惟如採

原物分配，該土地僅得分配原共有人或原共有人之一，且其協議內容非

法規禁止或有無效之情形，登記機關應准其辦理分割登記。又共有人協

議分割後之土地，如未分配予該宗土地之原共有人或原共有人之一，固

不符原物分配方法，非屬民法協議分割之範疇，惟基於契約自由原則，

並不影響共有人間協議之效力。」；法務部 92 年 6 月 24 日法律字第

0920024636 號函復：「按我國民法關於分割共有物之效力，係採移轉主

義，即各共有人因分割而成為單獨所有人，係由於彼此相互移轉，讓與

部分權利所致，故民法第 825 條規定：『各共有人，對於他共有人因分

割而得之物，按其應有部分，負與出賣人同一之擔保責任。』據此，二

宗以上土地之共有人倘不相同，自無從於分割後取得非共有土地相互之

移轉權利，且既非『原物分配』，自亦無從對移轉部分負擔保責任(參照：

最高法院 77 年台上字第 2061 號民事判決。)從而，共有人不完全相同

之數宗共有土地，倘共有人欲以協議分割之方式分配土地，因共有人既

不完全相同，於他宗土地無所有權之人，自無法與他人彼此相互移轉、

讓與部分所有權，不符『原物分配』，非屬民法物權編所稱之『協議分

割』，其性質似屬民法債編所稱之『互易』，應準用買賣之規定(民法第

398 條規定參照)。」在案。 

附：內政部 91 年 5 月 20 日台內中地字第 0910006992 號令： 

說明：一、按民法第 824 條第 1 項規定：「共有物分割，依共有人協議之方

法行之。」故協議成立時，不論其協議之方法係原物分配、變更原物

而分配價金、由一部分共有人取得原物而以金錢補償其他共有人，或

以其他方法消滅共有關係，均得為之。又共有物之協議分割，係共有

人本於共有權所為處分，其分割方法如何，法無禁止明文，共有人間

應得自由協議決定，至共有人分得部分超過其於該共有物之原應有部

分，是否含有互易性質，係應否課稅問題，不影響協議分割之合法性，

是數筆共有土地併同協議 共有物分割，其共有人是否相同及分割後

土地分配情形，應非屬登記機關審查範圍。二、本部 82 年 9 月 29 日
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台(82)內地字第 8284085 號函釋「登記機關受理共有人持憑分割契約

書申請共有物分割登記案件之審認標準」之內容與前開規定不合，應

停止適用。 

2.82 年 9 月 29 日台(82)內地字第 8284085 號函〈本函已停止適用〉 

共有人持憑分割契約書申請共有物分割登記時，其契約書應符合下列情形： 

〈一〉 分割契約書應由全體共有人協議訂立。 

〈二〉 如係數筆共有土地併同協議共有物分割者，各筆土地之共有人均應相同。 

〈三〉 共有土地分割後應合於下列情形之一： 

1. 原共有人個別取得單獨所有。 

2. 由原部分共有人取得單獨所有，並同時成立新的共有關係〈含共有人數

不變而取得單獨所有之原共有人之應有持分減少者〉 

3. 成立新共有關係且各筆土地共有人數較原共有人數減少。 

【解析】 

1.按所謂共有物分割，係指二筆以上共有之不動產，透過共有持分交換分合之

方式，重新分配予所有權人之謂。共有物分割之定義，民法並未定有明文，

其相關之條文亦僅有同法 823 至 826 等四條，對於目前實務上共有物分割登

記案件性質之繁雜，實不足規範，現行相關之規定多由內政部解釋函文補充，

直至近年亦仍多有關於共有物分割之解釋函文頒佈。 

2.共有物分割之方法，依民法第 824 條規定，原則上由共有人協議決定，協議

不成者，任何共有人得申請法院以原物分配或變賣原物而分配價金或由一部

分共有人取得原物而其他共有人以金錢補償等方式擇一行之。但分割共有

物，原則上雖允許由共有人自行協議，但其協議之結果，仍須符合法令之規

範，並非可任意決定，例如分割後之分配結果僅應有部分變動而共有人不變

之協議，即與共有物分割之意旨不符，而不被允許(內政部 81 年 12 月 23 日

台(81)內地字第 8116508 號函參照)。 

3.至共有物分割時其共有人應否相同乙案，內政部 82 年 9 月 29 日台內地字第

8284085 號函原有明定，共有土地以共有人均相同始可辦理共有物分割登記，
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後因同部 91 年 5月 20 日台內中地字第 0910006992 號函廢止上揭函之規範，

故共有土地已不以共有人均相同為分割要件，但其分配結果仍應符合原物分

配之精神始可辦理，所謂「應符合原物分配之精神」，即共有人不完全相同之

土地，協議分割後僅得分配予該宗土地原共有人或原共有人之一，原未有登

記名義之標示、分割後反而分配取得該標示者，此種結果後屬交換性質，應

得辦理。 

4.共有物分割，係一種持分上特殊之交換分合，其理論基礎係本於所有權固有

持分權利而產生，故其分配後之結果俱以原物分配視之，斯乃其旨。秉此特

性，共有物分割登記具有某種程度節稅之效果，例如土地增值稅，倘共有人

分割前後所取得之價值差額未超過一平方公尺公告土地現值者即可免予申報

土地增值稅，若秉此議題不談，採買賣、贈與等移轉方式亦大多可達其登記

之目的。 

【解答】 

1.Ａ地為甲、乙、丙共有，Ｂ地為甲、乙共有，顯示其為共有人不相同之標示，

而共有人是否相同，並不影響共有物分割之適法性，因此無庸受此限制，故

該Ａ、Ｂ二筆建地可辦理共有物分割登記。 

2.共有物分割後之分配結果，應符合原物分配之精神，而丙於Ｂ地上原未有共

有名義，故分配後亦不得取得登記名義，即不得取得Ｂ地持分之一部或全部，

故此分配結果應不可辦理。 
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易經八卦與人體十二經絡(六臟六腑)對身體手足痠痛

(虛症)、脹痛(實症)之相對應經絡穴道痛點(阿是穴) 

治療實務上之應用 
蔣龍山 碩士·本會理事· 

國立中國醫藥研究所推拿氣功培訓班第一期(Only one)·中藥班第六期結業 

摘  要 

    本會刊 7 月份 255 期與 8 月份 256 期，已分別刊載易經八卦四象(大宇宙)

與人體(小宇宙)十二經絡(六臟六腑)關係之探討中，簡報版及本文版，諒必大

家亦都有深刻的瞭解與認識。 

    理論上大家既然已充分知悉人體十二經絡每天的循環運轉路徑及相生相剋

關係，保持身體健康恒定的鐵三角關係，身體疾病發生原因，手足井穴對偶性

關係之後，如何依十二經絡分成第一組、第二組、第三組，每組分別有四個經

絡循行於一個體系內做為治療痠痛(虛症)、脹痛(實症)的關係結構圖。 

 

例如第一組四經一體結構圖是： 

 

 

第二組四經一體結構圖是： 

 

 

    第三組四經一體結構圖是：       

 

依手痛醫腳、腳痛醫手、男女有分，比照十二經絡上列各組關係表，參考本文

後列各組四經一體經絡穴位循行位置之相對應穴道之痛點（阿是穴）做指壓按

摩，就能立即減輕患者手腳所感覺的痠痛與脹痛，甚至按壓一兩次即可痊癒。 

關鍵字：痠痛、脹痛、虛症、實症、阿是穴，相對應經絡穴道痛點、四經一體。 

資料來源：方幸賓老師所著：「針灸貼療法」，晨星出版有限公司，2010 年 12 月

出版，頁 11。 

手太陰肺經 手陽明大腸經 

足太陰脾經 足陽明胃經 

手少陰心經 手太陽小腸經 

足少陰腎經 足太陽膀胱經 

手厥陰心包經 手少陽三焦經 

足厥陰肝經 足少陽膽經 
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前  言 

一病必有一治，一痛必有一醫，不必亂槍打鳥，一個痛點必有一個相對應

穴道可得醫治。患者本身所感覺的痛點並非醫治點，只要能找出患者所感覺痛

點之相對應治療點，此相對應治療點即是傳統中醫傷科所說的所謂「阿是穴」，

這就是治療點確切找到了「本尊」，亦就是發現病痛的「因」，治病要從「因」

下手，才能治本。如果只從患者本身所感覺的痛點去按壓，那只是治「果」，並

非治「因」，「果」是致痛的影子，「因」才是致痛的本尊。這是「因果」關係理

論，有「病因」才有「病果」。就如一個人站在光線下，必會產生這個人的影子

出現在地上，試想如果治病痛只是從這個人出現在地平面的「影子」努力去按

壓，去挖拙，最後的努力還是功虧一空，沒有任何作用。只是在白做工而已。 

為了不做無作用，無意義的「白做工」醫治，我們要遵守「因果」理論，

有「因」才有「果」，要解決痛苦的「果」，一定要從種下的「因」著手，千萬

不可以從「果」去醫治，亦就是說不可以從患者感覺病痛的地方去碰觸按壓，

一定要找出相對應穴道點（因）去按壓才能達致真正治療病痛的效果。 

以下有二個治病痛密碼表格，從虛症男人左手左腳，女人右手右腳，再從

實症，男人右手右腳，女人左手左腳從每一組四經一體中採取相同經名對應治

療。例如手太陰與足太陰、手陽明與足陽明；手少陰與足少陰，手太陽與足太

陽；手厥陰與足厥陰，手少陽與足少陽等三組做相同經名之相對應治療穴道點

去按壓治療，必達事半功倍之治療效果。 

另外本文之後附有： 

壹、治療手足痠痛（虛症）密碼對照表格 

貳、治療手足脹痛（實症）密碼對照表格 

參、人體十二經絡循行手足時辰對照圖 

肆、人體任督二脈循行示意圖 

伍、十二經絡第一組、第二組、第三組，四經一體結構圖 

以上各位同業先進們，此次本人壹本初衷，不藏私地把治痠痛、脹痛密碼，

完完全全貢獻出來給大家，仰望對同業經營地政士們的健康會有所幫助。 
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太  陰 

肺  經 

陽  明 

大腸經 

少  陰 

心  經 

太  陽 

小腸經 

厥  陰 

心包經 

少  陽 

三焦經 

女性左手(-)肺經之穴道

痠痛,要治療左腳(+)胃經

(+)穴道。 

男性左手(+)之肺經之穴

道痠痛,要治療左腳(-)之

脾經穴道(-)。 

女性左手(-)之大腸經穴

道痠痛,要治療左腳(+)脾

經之相關(-)穴道。 

男性左手(+)之大腸經之

穴道痠痛,要治療左腳(-)

胃經之相關穴道(+)。 

女性左手(-)之心經之穴道

發生痠痛時,要治療左腳

(+)之膀胱(+)之相關穴道。

男性左手(+)之心經之穴道

發生痠痛時,其治療點是左

腳(-)之腎經相關穴道。 

女性左手(-)之小腸經之穴

道發生痠痛時,要治療左腳

(+)之腎經(-)相關穴道。 

男性左手(+)之小腸經之穴道

發生痠痛時,其治療點是左腳

(-)之膀胱經之相關穴道。 

女性左手(-)之心包經之穴

道發生痠痛時,要治療左腳

(+)之胆經(+)之相關穴道。

男性左手(+)之心包經之

穴道發生痠痛時,要治療

左腳(-)之肝經相關穴道。

女性左手(-)之三焦經之

穴道發生痠痛時,要治療

左腳(+)肝經之相關穴道。 

男性左手(+)之三焦經之穴

道發生痠痛時,要治療左腳

(-)胆經(+)之相關穴道。 

脾  經 胃  經 腎  經 膀 胱 經 肝  經 膽  經 

女性左腳(+)之脾經之穴

道痠痛時,要治療左手(-)

大腸經(+)之相關穴道。 

男性左腳(-)之脾經穴道

痠痛時,要治療左手(+)之

肺經(-)之相關穴道。 

女性左腳(+)之胃經之穴

道痠痛時,要治療左手(-)

肺經之穴道。 

男性左腳(-)之胃經之穴

道痠痛時,要治療左手(+)

之大腸經(+)之相關穴道。

女性左腳(+)之腎經之穴道

發生痠痛時,要治療左手

(-)小腸經(+)之相關穴道。

男性左腳(-)之腎經之穴

道發生痠痛時,其治療點

是左手(+)之心經(-)之相

關穴道。 

女性左腳(+)之膀胱經之穴

道發生痠痛時,要治療左手

(-)心經(-)之相關穴道。 

男性左腳(-)之膀胱經穴

道發生痠痛時,要治療左

手(+)之小腸經(+)之相關

穴道。 

女性左腳(+)之肝經上穴道

發生痠痛時,要治療左手(-)

之三焦經(+)之相關穴道。

男性左腳(-)之肝經上穴

道發生痠痛時,要治療左

手(+)心包經(-)之相關穴

道對應治療點。 

女性左腳(+)之胆經穴道

發生痠痛時,要治療左手

(-)心包經(-)相關穴道之

對應治療點。 

男性左腳(-)之胆經上穴道發

生痠痛時,要治療左手(+)之三

焦經(+)之相應穴道治療點。 

太  陰 

肺  經 

陽  明 

大腸經 

少  陰 

心  經 

太  陽 

小腸經 

厥  經 

心包經 

少  陽 

三焦經 

女性右手(+)肺經之穴道

發生痠痛時,要治療右腳

之脾經(-)之相關穴道。 

男性右手(-)肺經之穴道

痠痛時,要治療左腳(+)胃

經(+)之相對應穴道。 

女性右手(+)大腸經之穴

道痠痛時,要治療右腳(-)

之胃經(+)之對應穴道。 

男性右手(-)大腸經之穴

道痠痛時,要治療右腳(+)

脾經(-)之相對應穴道。 

女性右手(+)心經之穴道

痠痛時,要治療右腳(-)之

腎經(-)之相對應點穴道。

男性右手(-)之心經痠痛

時,要治療右腳(+)膀胱經

之相對應穴道。 

女性右手(+)之小腸經穴

道痠痛時,要治療右腳(-)

之膀胱經(+)相對應穴道。

男性右手(-)之小腸經穴

道痠痛時,要治療右腳(+)

之腎經之相對應點穴道。

女性右手(+)之心包經痠

痛時,要治療右腳(-)之肝

經(-)之相對應穴道。 

男性右手(-)之心包經痠

痛時,要治療右腳(+)之胆

經相對應點穴道。 

女性右手(+)之三焦經穴

道痠痛時,要治療右腳膽

經之相對應穴道。 

男性右手(-)之三焦經痠

痛時,要治療右腳(+)之肝

經(-)相對應穴道。 

脾  經 胃  經 腎  經 膀 胱 經 肝  經 膽  經 

女性右腳(-)之脾經之穴

道痠痛時,要治療右手(+)

肺經之對應穴道。 

男性右腳(+)之脾經之穴道

痠痛時,要治療右手(-)大

腸經之相對應點之穴道。

女性右腳(-)之胃經之穴

道痠痛時,要治療右手(+)

大腸經(+)之對應穴道。 

男性右腳(+)之胃經之穴

道痠痛時,要治療右手(-)

肺經(-)之相對應之穴道。

女性右腳(-)之腎經穴道

痠痛時,要治療右手(+)之

心經(-)之相對應穴道。 

男性右腳(+)之腎經穴道

痠痛時,要治療右手(-)之

小腸經(+)之相關穴道。 

女性右腳(-)之膀胱經穴

道痠痛時,要治療右手(+)

小腸經(+)相對應之穴道。

男性右腳(+)之膀胱經穴道

痠痛時,要治療右手(-)之

心經之相關對應點穴道。

女性右腳(-)之肝經穴道

痠痛時,要治療右手(+)之

心包經(-)相對應穴道。 

男性右腳(+)之肝經穴道痠

痛時,要治療右手(-)之三

焦經之相關對應點穴道。

女性右腳(-)之胆經穴道

痠痛時,要治療右手(+)之

三焦經(+)相關穴道。 

男性右腳(+)之胆經穴道

痠痛時,要治療右手(-)心

包經之相對應穴道。 

手 

虛症 

足 

虛症 

手 

虛症 

足 

壹、治療手足痠痛（虛症）密碼對照表
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太  陰 

肺  經 

陽  明 

大腸經 

少  陰 

心  經 

太  陽 

小腸經 

厥  陰 

心包經 

少  陽 

三焦經 

女性左手(-)之肺經穴道

脹痛時,就要治療左腳(+)

之脾經之相關穴道。 

男性左手(+)之肺經穴道

脹痛時,要治療左腳(-)之

胃經相對應穴道。 

女性左手(-)之大腸經穴

道脹痛時,要治療左腳(+)

胃經(+)之相關穴道。 

男性左手(+)之大腸經穴

道脹痛時,要治療左腳(-)

之脾經相對應穴道。 

女性左手(-)之心經穴道

脹痛時,要治療左腳(+)腎

經(-)對應穴道。 

男性左手(+)之心經穴道

脹痛時,要治療左腳(-)之

膀胱(+)相對應穴道。 

女性左手(-)之小腸經穴

道脹痛時,要治療左腳(+)

之膀胱經相對應穴道。 

男性左手(+)之小腸經穴道

脹痛時,要治療左腳(-)之

腎經(-)相關對應點穴道。

女性左手(-)之心包經穴

道脹痛時,要治療左腳(+)

之肝經(-)相關穴道。 

男性之左手(+)心包經穴

道脹痛時,要治療左腳(-)

胆經相對應治療點穴道。

女性左手(-)之三焦經穴

道脹痛時,要治療左腳(+)

之胆經(-)相關穴道。 

男性左手(+)之三焦經穴

道脹痛時,要治療左腳(-)

之肝經(-)相關穴道。 

脾  經 胃  經 腎  經 膀 胱 經 肝  經 膽  經 

女性左腳(+)之脾經穴道

脹痛時,要治療左手(-)肺

經之相關穴道。 

男性左腳(-)之脾經穴道

脹痛時,要治療左手(+)之

大腸經(+)之相對應穴道。 

女性左腳(+)之胃經穴道

脹痛時,要治療左手(-)之

大腸經(+)相關穴道。 

男性左腳(-)之胃經穴道

脹痛時,要治療左手(+)之

肺經相對應穴道。 

女性左腳(+)之腎經穴道

脹痛時,要治療左手(-)心

經(-)之相關穴道。 

男性左腳(-)之腎經穴道脹

痛時,要治療左手之小腸經

(+)之相關對應點穴道。 

女性左腳(+)之膀胱經穴

道脹痛時,要治療左手之

小腸經(+)相關對應穴道。

男性左腳(-)之膀胱經穴道脹

痛時,要治療左手(+)之心經

(-)相關對應治療點之穴道。

女性左腳(+)之肝經穴道

脹痛時,要治療左手(-)心

包經(-)之相關穴道。 

男性左腳(-)之肝經穴道脹

痛時,要治療左手(+)之三焦

經之相對應治療點之穴道。

女性左腳(+)之胆經穴道

脹痛時,要治療左手(-)三

焦經(+)相關之穴道。 

男性左腳(-)之胆經穴道

脹痛時,要治療左手之心

包經(-)相關穴道。 

太  陰 

肺  經 

陽  明 

大腸經 

少  陰 

心  經 

太  陽 

小腸經 

厥  經 

心包經 

少  陽 

三焦經 

女性右手(+)肺經穴道脹

痛時,要治療右腳之胃經

(+)相關穴道。 

男性右手(-)之肺經穴道

脹痛時,要治療右腳(+)脾

經(-)之相關穴道。 

女性右手(+)之大腸經穴

道脹痛時,要治療右腳(-)

脾經(-)之相關穴道。 

男性右手(-)之大腸經穴

道脹痛時,要治療右腳(+)

之胃經(+)相關穴道。 

女性右手(+)之心經穴道脹

痛時,要治療右腳(-)之膀胱

經(+)相關治療點之穴道。

男性右手(-)之心經穴道

脹痛時,要治療右腳(+)腎

經之相關穴道。 

女性右手(+)之小腸經穴

道脹痛時,要治療右腳之

腎經(-)相關治療點穴位。

男性右手(-)之小腸經穴道

脹痛時,要治療右腳(+)之膀

胱經(+)相關治療點之穴道。

女性右手(+)之心包經穴

道脹痛時,要治療右腳(-)

之胆經(+)相關穴道。 

男性右手(-)之心包經穴

道脹痛時,要治療右腳(+)

之肝經相關穴道。 

女性右手(+)之三焦經穴

道脹痛時,要治療右腳(-)

之肝經相關穴道。 

男性右手(-)之三焦經穴道

脹痛時,要治療右腳(+)之

胆經穴道之(-)相關穴位。 

脾  經 胃  經 腎  經 膀 胱 經 肝  經 膽  經 

女性右腳(-)之脾經穴道

脹痛時,要治療右手(+)之

大腸(+)相關穴道。 

男性右腳(+)之脾經穴道

脹痛時,要治療右手(-)肺

經(-)之相關穴道。 

女性右腳(-)之胃經穴道

脹痛時,要治療右手(+)之

肺經(-)相關穴道。 

男性右腳(+)之胃經穴道

脹痛時,要治療右手(-)之

大腸經(+)相關穴道。 

女性右腳(-)之腎經穴道

脹痛時,要治療右手(+)之

小腸經(+)相關穴道。 

男性右腳(+)之腎經穴道

脹痛時,要治療右手(-)之

心經(-)相關穴道。 

女性右腳(-)之膀胱經穴道

脹痛時,要治療右手(+)之

心經(-)相關治療點穴位。

男性右腳(+)之膀胱經穴

道脹痛時,要治療右手(-)

之小腸經(+)相關穴道。 

女性右腳(-)之肝經穴道

脹痛時,要治療右手(+)之

三焦經相關穴道。 

男性右腳(+)之肝經穴道

脹痛時,要治療右手(-)之

心包經相關穴位。 

女性右腳(-)之胆經穴道

脹痛時,要治療右手(+)之

心包經(-)相關穴道。 

男性右腳(+)之胆經穴道

脹痛時,要治療右手(-)之

三焦經相關穴道(+)。 

手 

實症 

足 

實症 

手 

實症 

足 

貳、治療手足脹痛（實症）密碼對照表 
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參：人體十二經絡循行手足時辰對照圖Ａ 
   手太陰          手陽明               足陽明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

03 – 05 寅時 05 – 07 卯時 07 – 09 已時 

足太陰 手少陰 手太陽 

09 – 11 辰時 11 – 13 午時 13 – 15 未時 
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參、人體十二經絡循行手足時辰對照圖 B 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

足太陽 足少陰 手厥陰 

15 – 17 申時 17 – 19 酉時 
19 – 21 戍時 

手少陽 足少陽 足厥陰 

21 – 23 亥時 
23 – 01 子時 

01 – 03 丑時 
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肆、人體任督二脈循行前後身上示意圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前  

面 

後  

面 

人生最大的幸福，不是名利，

而是身體健康、家庭圓滿。  
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伍、十二經絡第一組四個經絡循行一體結構圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(手太陰 03–05 寅時) (手陽明 05–07 卯時) 

(足太陰 09–11 辰時) 
(足陽明 07–09 已時) 
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伍、十二經絡第二組四個經絡循行一體結構圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(手少陰 11–13 午時) (手太陽 13–15 未時) 

(足少陰 17–19 酉時) (足太陽 15–17 申時) 
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伍、十二經絡第三組四個經絡循行一體結構圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(手厥陰 19–21 戍時) (手少陽 21–23 亥時) 

(足厥陰 01–03 丑時) (足少陽 23–01 子時) 


